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Kontostand pr. 31.12.2025: 

 
 
 
Kontantkasse:     NOK 500 + 140 GBP 
 
Bankbeholdning 31.12.2023:  NOK 898.788 
Bankbeholdning 31.12.2024:  NOK 1.018.008 
Bankbeholdning pr. 31.12.2025: NOK 1.180.220 

Driftsresultat 2025:    NOK 166.337  
Budsjettert resultat for 2025:   NOK -56.316  
 

Vurdering driftsresultat og økonomiske utsikter: 

Den økonomiske situasjonen i klubben er godt. Over tid har vi akkumulerte driftsinntekter som beløper 
seg til mer enn én millioner kroner og som er plassert på høyrentekonto.  
 
Driftsresultatet har hatt en svakt økende tendens de siste årene, og beløp seg til over kr. 100.000 i 2024. 
I 2025 økte driftsresultatet ytterligere. Årsaken kommer som en følge av økte medlemsinntekter pga. økt 
medlemsmasse, økte offentlige tilskudd og høyt rentenivå. Renteinntektene er nå ca. 30.000 pr år. 
 
Klubbens økonomiske tilskudd kommer fra stat og kommune, og utbetales via Norges Idrettsforbund 
(NIF). Nesodden kommune har en del sosiale utfordringer som gir relativt store tildelinger av LAM-midler 
(Lokale Aktivitetsmidler). LAM-midlene beløper seg i år til over kr. 54.000, nær en dobling fra 2024. 
 
På kostnadssiden har vi hatt en planlagt økning av kostnader til karateseminarer med innleide 
internasjonale instruktører. Ellers ingen betydelige endringer. 
 
Situasjonen framover vil være noe mer usikker, de nærmeste par årene med til dels betydelig høyere 
kostnader. Gymsalen på Nesoddtangen skole vi har trent gratis i rives våren 2025 i forbindelse med 
bygging av ny skole og flerbrukshall. I denne perioden må klubben leie treningslokale som et supplement 
til halltildeling i kommunens øvrige gymsaler. Klubben har inngått avtale for leie av NIF-huset 
(klubbhuset på Berger stadion), som vil koste minimum kr. 150.000 pr år. Det kan også forventes at 
medlemmer slutter i perioden med vanskeligere treningsforhold, og dermed lavere medlemsinntekter. 
 
Samtidig er trenersituasjonen endret. Landslagsutøver Maria Månum Moen er ny hovedtrener, med 
Jacob Høigilt som medtrener/trener 2, etter Rune Flordalen fom. 2026. Det vil bli gitt mer godtgjørelse til 
trenere framover, og mer støtte til kompetansebyggende reiser/kurs/seminarer for trenerne enn tidligere. 
Dette innebærer økte kostnadsbilde gitt at klubben opprettholder donasjoner til FairFight og Kwok, som 
tidligere har vært knyttet til at trenerne har frasagt seg honorarer. 
 
I 2026 vil klubben derfor budsjettere med et underskudd på kr. 56 316. Det har klubben fint råd til i 
flerbrukshallens byggetid. Pga. dette er det beholdt nær kr 60.000 mer på brukskonto ved årsskiftet enn 
de 100.000 som har vært vanlig de siste årene. Økt driftsresultat i 2025 sammenliknet med tidligere år, 
gjør at det likevel ble overført tilsvarende sum til sparing fra brukskonto til høyrentekonto som i fjor. 



Økonomisk utvikling tre siste år: 

2025 

 

2024 

 
 

2023 

 
 

Note:  Figurene viser forholdstall, dvs. type inntekt el. kostnad i forhold til alle inntekter/alle kostnader. Selv om f.eks. én type 
inntekt har samme størrelse i to ulike år, kan andelen av alle inntekter samme år være forskjellig og størrelsen på 
inntekten i figurene ovenfor være forskjellig.  

Det som framkommer som inntekter fra Buypass (2025 og 2024) og Norges kampsportforbund (2023) gjelder klubbens 
medlemsinntekter (medlemskontingent og treningsavgift). 



 

 

 



Noter til regnskapet: 

 
Inntekter 

Konto 3100 Redusert inntekt beror på mindre salg av klubbeffekter og overtrekksdrakter til medlemmer. 

Konto 3110 Betydelig økning beror på deltakerinntekter fra karateseminarer (Wedewardt og Les Bubka). Deltakerinntekter 
ble ført på konto 3250 i 2024. 

Konto 3250 Redusert inntekt beror på at deltakerinntekter karateseminarer har blitt postert på konto 3110 i 2025, og kun 
salgsinntekter kiosk er ført på denne kontoen. 

Konto 3400 Redusert inntekt beror på at offentlige tilskudd utenom prosjekttilskudd (Landsbymidler til sommerskole i 
2025) er postert på konto 3926 i 2025. 

Konto 3440 Manglende inntekt beror på at klubben ikke stilte på aktivitetsdag på Sunnaas sykehus i 2025. 

Konto 3926 Betydelig økte inntekter beror på at alle offentlige tilskudd nå føres på denne kontoen, noen som tidligere ble 
ført på konto 3400. 

Kostnader 

Konto 4000 Her føres nå innkjøp belter til gradering mm, tidligere ført på samlekonto 7790.  

Konto 4300 Ingen kostnader i 2025, da vi ikke har kjøpt inn klubbeffekter, beskyttelsesutstyr el.l. til videresalg. 

Konto 6730 Høye kostnader beror på at alle honorarer og utgifter ifm. kost/losji for eksterne instruktører (Wedewardt og 
Les Bubka) er ført her, samt lønn til ungdomstrenerne på sommerskolen. 

Konto 6860 Langt lavere kostnader beror på en feilføring av reisekostnad/seminardeltakelse trener i 2024 som skulle vært 
satt på konto 7140. 

Konto 7323 Null i kostnader beror på ingen innkjøp av reklameartikler, f.eks. reflekser, slik som ble gjort i 2024. 

Konto 7420 Lavere kostnad gaver beror på at det ikke er donert penger fra klubbmesterskapet i 2025. 

Konto 7790 Diverse kostnader er en samlekonto for kostnader vi ikke har i kontoplanen. I 2025 er det postert blant annet 
kostnader til film- og pizzakvelden, kost/losji eksterne instruktører, støtte til gi/utstyr til noen av 
klubbmedlemmene, hosting NKKs nettside, fb-annonsering, utlegg egne arrangementer, samt 
tilbakebetalinger hvis det betales for mye medlems-/treningsavgift ol. 
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